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La propuesta

Todo comenzé con el estudio y reflexion de la Ceremonia de Bienestar
de El Mensaje de Silo, alla por el afio 2014, la cual profundicé varios meses.
Una noche, mientras analizaba la parte final que dice:

“Concluiremos esta ceremonia dando la oportunidad, a
quienes asi lo deseen, de sentir la presencia de aquellos
seres muy queridos que, aunque no estan aqui en nuestro
tiempo y en nuestro espacio, se relacionan o se han
relacionado con nosotros en la experiencia del amor, la
paz y la calida alegria’.

Me surgid, desde un lugar muy profundo en mi interior, la idea y la pregunta de
cdmo seria proponerle a un ser muy querido (con total libertad en su decision
para que elija tranquilamente la propuesta) hacer un compromiso en vida para
tratar de relacionarnos de otro modo cuando llegue el momento de la partida,
de cualquiera de las partes en base al amor, la paz y la calida alegria...

Estuve pensando en ello varios dias hasta que decidi ponerme manos a
la obra y hablarle primero a mi viejo, mi pap4, sin reconocer aun, que habia
iniciado un camino de reconciliacion profundo y esencial. Debo mencionar que
no fue facil. Resulta que a él le ponia mal el tema, no le gustaba hablar de la
muerte, ni tampoco oir a otros charlar de eso. Siempre se quedaba mal cuando
salia a flote la muerte, le daba mucho miedo.

En este contexto tuve que abordar mi inquietud con mucho cuidado,
amablemente y por rodeo, como decia el Negro (Silo). Asi fue, como un dia,
caminando juntos por Penalolén, nuestro barrio, le dije de hacer un paseo
diferente por un parque municipal nuevo, ya que tenia una propuesta muy
original para hacerle. El accedid, ya que también le comenté que el punto, era
para mi muy importante. Trascendente, mas precisamente.

Cuando llego el dia me puse muy ansioso y nervioso. No tenia muy claro
como le diria mi proposicion. Lo pensé mucho por varios dias, me pesaba
mucho su temor y el rechazo al tema. Pero caminando por el lugar llegamos a
una banca frente a la majestuosa cordillera de los Andes como testigo. En un
atardecer bello, por su célida luz anaranjada, la brisa y los sonidos del
momento. Todo se hizo mas propicio y me animé a manifestarle la propuesta a
mi papa.

Le dije: Osvaldo, a raiz de que estuve reflexionando sobre la Ceremonia
de Bienestar de El Mensaje de Silo (saco el libro y le leo la parte que me hizo
hacer la propuesta, ya que él no sabia leer y solo hablaba castellano y
mapudungun'). Me surge hacerte esta, muy importante, propuesta.

! Lengua Mapuche.



Cuando terminé de hablar se puso a llorar, casi desconsoladamente.
Senti que la habia cagado, al ver como lloraba y compulsivamente comencé a
decirle: No te preocupes. Perdon. Retiro lo dicho, dejémoslo sin efecto.

Me senti mal hasta que él, muy emocionado aun, me dice: Lucho, por fin
siento y entiendo, el tema desde ofra mirada. Acepto gustoso tu linda
propuesta. Senti una gran tranquilidad y satisfaccién y nos fundimos en un
abrazo calido, llorando los dos, muy emocionados. Fue muy lindo ese
momento, el cual atesoro muy agradecido. Luego nos fuimos a casa, casi en
silencio, mirandonos y acariciandonos de a ratitos.



La partida

Al pasar el tiempo, como 3 anos, desde el compromiso que hicimos con
mi papa, él fue deteriorandose en su salud por una infeccidén al corazén que le
produjo una endocarditis que lo tuvo a mal traer hasta el dia de su partida.
Entre medio de eso hicimos una reafirmacion del compromiso espiritual que
habiamos realizado afios atrdas y que silenciosamente fue dando lugar a
pequenas reconciliaciones.

A medida que fueron disminuyendo sus facultades fisicas y de salud,
tuve que asumir totalmente su cuidado junto al valiosisimo gran aporte de
Paula, mi compafnera en aquel entonces. Lo tenia que llevar a sus examenes
de control todos los meses y cuando se ponia muy mal, iba a la Urgencia con
el. A veces dos o tres veces el mismo dia... Fueron momentos de mucho
desgaste fisico y emocional para ambos. Sabia que era el unico que podia
asumir esta tarea, no estaba preparado para todo lo que pasamos juntos, pero
espiritualmente senti que podia hacer lo mejor posible. En ello estuvimos como
tres anos...

En ese tiempo, al ver su decadencia fisica, me surgié6 hacerle la
ceremonia de asistencia de El Mensaje de Silo. Tuve que poner en contexto a
mi papa diciéndole de qué trataba dicha ceremonia y al leer el contexto de la
misma, me mird asustado y raro, preguntando ¢ por qué creia yo que él estaba
moribundo? Jejeje... A lo cual tuve que contar mi otra version o interpretacion
de la asistencia espiritual. Le expliqué que para mi, ademas de ser hecha para
moribundos, era una ceremonia de profunda reconciliacién, no solo para gente
a punto de partir. Aaah, ya... Me respondid y reimos juntos!

De hecho, le dije que yo la he pedido cuando necesito reconciliarme. Ahhhh,
bueno, bueno... Me dijo. Hicimos felices la asistencia y quedé muy agradecido.
Tanto asi, que durmié como nunca esa noche. Hasta tuvo un suefio muy lindo y
significativo para él, con su creencia en Dios. Con él barba con tunica y todo el
contenido de su formacion biografica. Llorando emocionado, a la mafiana
siguiente me lo contd, y decia que fue muy vivido el suefo con Dios. El
"Pulento” jcomo decimos en el barrio! Posteriormente le hacia de vez en
cuando la ceremonia de asistencia y también él me la pedia.

Hubo un momento en que quise descansar del cuidado de mi papa, ya
que me demandaba mucho fisica y psicologicamente. Le pedi a mi hermano,
que vivia en Lautaro (sur del pais donde naci6é y se cri6 mi papa), si podia
hacerse cargo de él y respondiendo positivamente.

Su estadia fue por casi tres meses. Luego de agravarse mucho, tuvimos
que ir a verlo al hospital de Lautaro por casi dos semanas. Donde también le
hice la asistencia y le repetia que nunca creyera que al partir lo haria solo; que
yo, en donde estuviera, presencial o espiritualmente, lo acompafaria con la
misma ceremonia de asistencia. Tuvo una buena recuperacion que nos hizo
retornar a la ciudad de Santiago. Para subitamente, partir a los pocos dias de
su recuperacion y de haber estado con él en aquel hospital.



Cuando mi papa partid, curiosamente, fui a quien llamaron primero
desde el hospital. Yo estaba a muchos kildmetros, lejos de él, y mi hermano
estaba so6lo a 10 minutos del hospital; y no recuerdo haber dado mi numero
telefonico... Me parecié muy extraordinario que me hayan llamado primero.

Luego de recibir la noticia, fui a hacer lo prometido, la ceremonia de
Asistencia para acompanar su transito a la Luz. Al terminar le conté a Paula y
luego a Gustavo, mi hermano menor, y a mi cuiada. Fue muy agradable sentir
que ayudé espiritualmente a mi viejo en su transito hacia la luz, algo que siento
fue posible gracias a un proceso de reconciliaciéon que inicié en el El Mensaje
de Silo. Estos temas estaban muy alejados de mi vida cotidiana, por las crisis
existenciales y los resentimientos. Pero gracias al proceso de reconciliacion se
hizo posible. Junto a esto recordé el compromiso que hicimos juntos y senti la
certeza, la afirmacion de decir: ahora comienza una nueva relacion con mi
papa... Esto ultimo que digo me dio una tranquilidad insospechada... Me dije,
comienza una nueva relacion espiritual con mi viejo; no sé como sera, pero
intentaré tener en cuenta el Amor, la Paz y la calida Alegria que nos unia y
unira.

Asi lo he venido haciendo hasta hoy con él y con otros seres queridos que han
partido. Por esto comento la importancia de estudiar y reflexionar, la charla
dada por Silo?> en mayo del 2007 en el Parque de estudio y reflexion Punta de
Vacas.

2 Silo, Jornadas de inspiracidn espiritual, Punta de Vacas, 2007.
Link al video en you tube: https://tinyurl.com/ye9262cx



https://tinyurl.com/ye9262cx

El inicio de lo nuevo

Esto fue lo que dije el dia del funeral de mi padre, frente a todos los que nos
acompanaron, en una iglesia catolica.

Meditaciones

Si crees que tu vida termina con la muerte, lo que piensas, sientes y haces no
tiene sentido. Todo concluye en la incoherencia, en la desintegracion.

Si crees que tu vida no termina con la muerte, debe coincidir lo que piensas
con lo que sientes y haces. Todo debe avanzar hacia la coherencia, hacia la
unidad.

No dejes pasar tu vida sin preguntarte quién eres y para dénde vas...
No dejes pasar un dia sin responderte quién eres y para donde vas...

No imagines que estas solo en tu pueblo, en tu ciudad, en la Tierra y en los
infinitos mundos.

No imagines que estas encadenado a este tiempo y a este espacio.
No imagines que en tu muerte se eterniza la soledad.

Descubri, no por ensefianzas, si no por experiencia y meditacion, que no hay
sentido en la vida si todo termina con la muerte.

Y continué...

Quiero testimoniar desde lo mas profundo e intimo el compromiso,
sentidamente intencionado, que hicimos con mi padre en mas de una
oportunidad.

Fue hace ya mas de 3 aios que por genuina necesidad espiritual con mi
padre, al que llamaba por su nombre (Osvaldo), le propuse una de mis
entusiastas y significativas sugerencias que fue, nada mas y nada menos, que
tuviéeramos en cualquiera de los casos, ya fuera mi partida o la suya de este
tiempo y espacio, tener o intentar una relacion espiritualmente profunda en
base a la paz, la experiencia del amor y la calida alegria.

Fue en ese preciso instante cuando emocionados al maximo, nos
fundimos en un abrazo, empapados por las lagrimas, y el cual senti, fue
infinito... Desde ese compromiso, que se confirmoé repetidamente en dos
ocasiones posteriores, fue que intui qué "algo grande" iba a nacer aquel dia,
dia que comenzo el jueves recién pasado.



Para mi esta gran intencién es misteriosamente nueva; aun no sé como
sera este compromiso o0 mas bien cdmo se manifestara esta nueva relacion de
caracter, netamente espiritual, con mi papa. Solo sé que tendré que poner una
actitud de busqueda humilde para que aquello, el compromiso espiritual, se dé
verdaderamente y junto con ello, ojala esto nos lance a la bienaventurada
trascendencia inmortal.

Por ello pido sentidamente, y a ustedes como testigos, que el espiritu de
mi viejo Osvaldo se haga presente en esta nueva relacion y atrevidamente me
tomo las atribuciones de involucrar a mis hermanos Luciano y Gustavo, para
que tengan la misma dicha trascendente con este manifiesto inmortal.

Para todos y cada uno de ustedes, en especial para mi familia, paz en el
corazon y luz en el entendimiento.

Nota:
las ceremonias mencionadas se pueden encontrar en www.silo.net


http://www.silo.net

